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激發熱情激發熱情 培養青少年寫作能力培養青少年寫作能力
——第二屆第二屆「「小作家培訓計劃小作家培訓計劃」」

編按：香港文學舘與中銀集團人壽保險有限公司合作推出的第二屆「小作家培訓計劃」，二○二四年十一月中於香海正覺蓮社佛教陳式宏學校舉辦。計劃希望激發學生的創作熱情，培養他們的
寫作能力，讓他們在未來的學習和生活中，能夠更好地表達自己、傳遞思想。今年度繼續邀得知名作家、資深中文科教師蒲葦講授，活動反應熱烈。透過課程，學員們運用所學技巧，創作出不同
的成果，內容富童趣之餘，也見經營鋪排。本期精選小作家們的作品刊登，並由導師蒲葦推介及點評，鼓勵新晉。該校副校長康亮瑜也寫下了感想。

主辦機構：

明報特輯部製作

參觀故宮有感
●4A陳欣蔚

去年聖誕節我和家人一起去北京

遊玩。北京是中國的首都，也是

一座歷史悠久的城市。北京之行

的第一站我們就去了故宮。

在導遊的帶領下我們從古城門踏

進了故宮。故宮規模宏大，氣勢雄偉，令人驚嘆

不已。佔地七十二萬平方米的方形城池裏，井然

有序地分布大大小小七十多座宮殿和九千多間

房子。每一棟建築物的設計都匠心獨特，寓意深

遠。那些精美絕倫的雕刻、圖畫及藝術珍品，凝

聚了古代勞動人民的心血，展現了中華民族燦爛

的文化藝術精髓。

導遊講解得很詳盡，還讓我們用手細撫故宮的

大柱子，讓我們用心欣賞建築物上的每一個精工

雕刻。知道我們是香港遊客，還特別將那段關於

香港的不堪回首的歷史給我們詳細敘述了一次，

這時候我才明白香港回歸紀念日的由來。如今的

故宮是遊覽勝地，向各國友好賓客述說它曾經

的故事。

不知不覺中參觀結束了，我帶依依不捨的心

情離開了故宮。故宮給我留下了深刻的印象，我

感嘆古人的聰明智慧，也聽導遊講了很多或傷心

或有趣的歷史故事，故宮之旅令我受益匪淺。

蒲葦評語︰文從字順，分段清晰，筆力超過小

四程度。陳同學整體講述了遊覽的過程和感受，

從大處眼，用字準確。文中提到「 故宮給我留

下了深刻的印象 」，若能更具體呈現一處特別的

地方，定更佳。

參觀香港故宮文化博物館
●4A李 芊

在一個陽光明媚的星期日，我和

媽媽搭乘大巴來到位於油尖旺西

九龍文化區的故宮博物館遊玩。

我懷激動的心情和媽媽來到購

票區，放眼望去，購票區排長

龍，等待了許久，終於到我們了。我們來到檢票

口，進入故宮文化博物館。媽媽示意不能大聲。

我同意了媽媽的說法。故宮裏共有九個展廳。

首先，我們來到展廳一。一進去裏面，就看見

一個巨大的電子屏幕，它顯示了古代時的車、

馬、房子……進去裏面有許多陶瓷。其中一個引

人注目的是一個箱子，你可別小瞧這個「箱

子」， 這個箱子其實是在我們日常生活中常用的

冰箱，之前只有皇帝才可以用的呢！

然後我們來到展廳二，裏面有一個可以學習甲

骨文和寫毛筆字的地方，但最好玩的還是觀看歷

史短片，不僅可以看有趣的古代人的日常生活，

還可以增廣見聞，讓我知道皇帝的衣服上有九條

金龍。

其他展廳有書畫、玉器、青銅器……讓人嘆為

觀止。這些珍貴的器物，雖然歷經千百年，依然

保存十分完好，訴說曾經的輝煌。

時間過得真快，媽媽說：「時間不早了，我們

回家吧！」我依依不捨地跟媽媽回家了，要是

多來幾次，我都不會厭倦！

蒲葦評語︰起承轉合，十分清晰。「 要是多來

幾次，我都不會厭倦 」，具體呈現遊覽如何吸

引，處理得宜。

眼 睛
●4A陳子軒

水汪汪，

圓溜溜，

亮晶晶，

都是你的名字，

世間一切事情都被你記錄下來。

春天花兒盛開你看到了，

夏天火紅太陽照耀大地你看到了，

秋日萬物凋謝你看到了，

寒冬雪花飄落大地你也看到了。

世間萬物有你帶我眺望，

爸爸努力工作的樣子被你記錄下來了，

媽媽辛勤煮飯照顧家庭的樣子被你記錄下來

了，

弟弟頑皮的樣子被你記錄下來了，

因為你，令我生活充滿樂趣。

蒲葦評語︰很聰明的學生，稍一

點撥，便能獨當一面。這首小詩

好在由景入情，感情豐富真摯。

作者善用眼睛作串連，順其自然又

順理成章，讀下去也充滿節奏感。

雖有仿作成份，但主調清晰，令人印象深刻。

「 因為你，令我教學充滿樂趣 」，真的，簡單真

摯就是美。
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●蒲 葦純真的相遇

課畢，二十位來自香海正覺蓮社佛教陳式宏

學校的高小生一同站立，淺墨綠正方形間開的

外套特別醒目，我以為一如以往，應該由我先

說再見，表示圓滿結束。怎料，同學們稍微一

頓，即當胸合十，頭部微躬。

「感恩蒲葦老師教導。」如此有禮的表現超

出預期，驚喜之餘，我反應稍遲緩。

「感恩相遇。」我合十還禮。過去在基督教

學校讀書、教書，中學時讀了幾年宗教，如果

當年能夠多了解對方，當能更明白彼此感恩之

異同，做到求同存異，共同提升生命的關注和

價值。

和二十位少年談「如何讓寫作變成一件有趣

的事」，實在是賞心樂事，也是一次不容易尋

覓得到的「純真的相遇」。

「春眠不覺曉，處處聞啼鳥……」我請同學

想想這畫面，虛想就好，沒想到陳式宏學校的

老師適時給我伸出援手︰「在我們學校附近，

每朝都聽到噪鵑的鳴叫聲，十分響亮。」寫作

就是要這樣才具體，粗心若是一個洞，那刻的

老師就將其填平，讓我可以如履平地。

難怪當我在大馬路按電子地圖尋找校園時，

得出的提示是向綠樹更青處漫溯，裏面一定藏

着很多有趣的事物，等待同學用文字去呈現，

用聯想去擁抱。

回顧第二屆「小作家培訓計劃」，最深刻的

印象是與同學談比喻，我舉的例子來自初入行

看的「教育電視」─「爸爸的鈔票像衞生

紙，每天為我辦大事小事」；也有虛則實之的

「寂寞像公園裏一張沒人坐的長椅」，同學若

有所得，也分享了他們即場發揮的一句比喻，

氣氛輕鬆愉快，寫作課應當如此。

其中有一位同學很特別，每次發言

前，先說「獻醜了」，然後才給出答

案，謙虛又不失幽默，我不會忘記

他。

最後，特別感謝香港文學舘統

籌、中銀集團人壽保險有限公司贊

助「小作家培訓計劃」，感謝香海

正覺蓮社佛教陳式宏學校、聖雅各福

群會鼎力支持。以上感想，獻醜了。

（作者為資深中文科主任、作家。）

香港文學舘的建立，除了展示香港的文學現

狀及成就外，對於推動香港文學和中華文化知

識有很大的貢獻。

香海正覺蓮社佛教陳式宏學校（下稱「式宏

家」）的師生們非常感恩獲邀參與香港文學舘

和中銀集團人壽保險有限公司舉辦的第二屆

「小作家培訓計劃」。整個計劃既有理論基

礎，也讓同學有機會走出課室，在香港文學舘

經歷了一場浪漫的香港文學散步，還有幸看到

不少香港文學名家的手稿真跡，切切實實上了

一節寶貴的香港文學課！

香港文學舘宛如鬧市中的綠洲。這

幢香港二級歷史古建築，活化後保留

舊樓的紅磚牆、中式斜瓦頂、木樓

梯和法式門窗等，都非常有特色。

「式宏家」的師生們走在館內，恍

如置身百年前的香港，大家都喜出望外。

在眾多展品中，最吸引眼球的是金庸、張愛

玲等殿堂級作家的親筆手稿！尤其是金庸的

〈讀書心得〉，同學們發現這位大師風趣幽默

的一面，看後令人會心微笑。

「式宏家」在此也衷心感謝蒲葦老師於百忙

中撥冗擔任一連四節「小作家培訓課」的導

師。蒲葦老師運用很多有趣的文本，讓同學們

可用一個全新的角度認識不同的體裁，在他的

耐心引導下，同學們嘗試創作出充滿童真童趣

的詠物詩，並把課堂上所學到的語文知識應用

在自己的作品中。

最後，「式宏家」非常感恩本計劃能激發同

學們的創作熱情，培養他們的寫作能力，讓他

們在未來的學習和生活中，能夠更好地傳情達

意，熱愛創作。

（作者為香海正覺蓮社佛教陳式宏學校副校

長。）

●康亮瑜一場浪漫的香港文學散步

▲第二屆「小作家培訓計劃」嘉賓與學生大合照。左起：中銀人壽品牌營銷及傳訊高級經理李詠珊、
香海正覺蓮社佛教陳式宏學校康亮瑜副校長、中銀人壽品牌及企業傳訊總監焦揚、中銀人壽執行總裁
鄧子平、香港文學舘創舘舘長潘耀明、資深中文科老師蒲葦、香港文學舘運營兼市場總監于浣君。

▲參與第二屆「小作家培訓計劃」的學生參觀灣仔茂蘿街香港文學舘。後排左一為蒲葦老師。

◀中銀人壽執行總裁鄧子平在致辭中
表示，希望透過本次培訓，能夠提升

學生的寫作與藝術鑑賞能力，讓同學的
人生更加精彩。

「式宏家」小作家創作及點評

眼 睛
●4A吳嘉慧

亮晶晶的眼睛如黑寶石般晶瑩，

像清澈的湖水般純淨，

對未來充滿了盼望。

每天都在觀察四周的物件，

可愛的小動物，

美味的漢堡包，

見證美好的事情。

你還看見了，

我情緒低落的樣子，

看見了天災人禍的事件；

傷心的場景你也有了

甚至可以裝下整個世界

可是

每逢一到考試

你就什麼都看不見了

蒲葦評語︰結構有仿作成份，同學卻更幽默

了。吳同學很明白旨趣為重，誇飾是很有效的表

達手法，將前置的鋪排籠而有之，另出蹊徑。同

學的心思很細密，層次很豐富，從表層刻畫，逐

漸深化，最後靈機一觸，最應看到的時候，偏偏

看不到，笑聲不斷，哲理間出，當然很好。


